
Agenda Mega – Code – Trainer Ausbildung  
 

1. Tag             :        -  Begrüßung  
 
    - „Was ist ein Trainer?“ 
       (1 UE) 
                                          -  ERC Guidelines BLS (Gruppenarbeit + Darstellung) 
                                             (1UE) 
                                          -  Trainingssequenzen BLS (Debriefing durch Gruppe) 

   (1 UE) 
                                          -  ERC Guidelines ALS (Gruppenarbeit + Darstellung) 
        (1 UE) 
                                          -  Trainingssequenzen ALS (Debriefing durch Gruppe) 

   (1 UE) 
- Themenverteilung der Guidelines/Selbstvorbereitung 

(Struktur und Methoden) 
 
Themenfocus: LAUB 

 
2. Tag                     -  Reflektion Vortag / Themenanalyse 

             (1 UE) 
                                          -  Set / Dialog / Closure Struktur 

             (1 UE) 
                                          -  Struktur eines Mega – Code Trainings  
                                             (Skill, Lecture, Workshop, Simulation) 

             (2 UE) 
                                          -  4 Step Approch Lecture 

   (1 UE) 
                                          -  offene / geschlossene Diskussion 
                                             (1 UE) 
                                          -  Umgang mit Teilnehmern / Kommunikation 

   (1 UE) 
                                          -  Aufteilung der Themen aus BLS/ALS / Gruppen 

   (1 UE) 
Themenfocus: Strukur  

 
3. Tag              - Gruppenarbeiten (2 Team) aus dem Vortag + Debriefing 
                                          -  Auszug aus EPLS Programm 

   (1 UE) 
                                          -  Mega – Code Skills (Vorstellung von Hardware) 

              (1 UE) 
                                          -  Aufbau einer kompletten ALS Simulation + Präsentation     
                                             der ALS Simulationen (2 Team) 
                                           - Debriefing der Teams durch Instruktoren 
                                             (4 UE) 
                                           - Abschluß und Zertifikate 

   (1 UE) 
                                           - Fazit 
 
Themenfocus: Training – Set/Dialogue/Closure 


